IN UN PAZIENTE SENZA PRECEDENTI
PSICHIATRICI CONSIDERA SEMPRE LA
POSSIBILITA' DI UNA CAUSA MEDICA O

TRAUMATICA

e prendi sempre seriamente le minacce di suicidio o di violenza di questi pazienti
¢ Richiedi l'intervento delle Forze di Polizia

NON CERCARE DI INTERVENIRE SU UN
PAZIENTE AGITATO SE PRIMA NON E' STATO
! SEDATO O NON E' TRATTENUTO CON LA !
FORZA: SE S| AGITA SIGNIFICA CHE NON E'

IN IMMEDIATO PERICOLO DI VITA

o Crea una zona di sicurezza intorno al paziente per evitare che possa fare o farsi del
male

e Informati da quanto ed in che modo sono comparsi i sintomi

« Informati se il paziente & un tossico o farmaco-dipendente

e Controlla la presenza di lesioni al capo

NON SOMMINISTRARE NULLA PER BOCCA A
CHI HA SUBITO UN TRAUMA CRANICO

o Controlla se I'attivita respiratoria € adeguata e se € necessario sostieni il respiro
e Controlla polso e pressione arteriosa

NON SOMMINISTRARE NULLA PER BOCCA
AD UN PAZIENTE INCOSCIENTE




e L'EMT controlla uno stick glicemico:
o se la glicemia ¢ inferiore a 80 gr/l 'EMT somministra rapidamente ev 500cc di
sol. glucosata al 5% ev (atto medico delegato dal responsabile del servizio)
o se la glicemia € maggiore di 200 gr/l 'TEMT somministra 500cc di soluzione
fisiologica ev (atto medico delegato dal responsabile del servizio)

|
SE NON E' POSSIBILE ESEGUIRE UNO STICK
! GLICEMICO SOMMINISTRA COMUNQUE !
DELLO ZUCCHERO PER OS O EV
L _____________________________________________________________________________________|

e Controlla una GCS
o Trasporta rapidamente in ospedale senza perdere tempo in accertamenti diagnostici

sul posto



