
BLS: annegamento 
   

• Rimuovi il paziente dall’acqua  

 

! 

SE NON SEI ESPERTO NEL SALVAMENTO IN 

ACQUA NON IMMERGERTI MA LANCIAGLI UN 

OGGETTO GALLEGGIANTE O RECUPERALO 

DA UNA BARCA 

! 

 

• Controlla la pervietà delle vie aeree  
• Se necessario inizia le procedure di supporto cardiaco vitale di base  
• Prendi in considerazione la possibilità di un trauma vertebrale e se necessario utilizza 

il protocollo specifico  

 

non perdere tempo a cercare di evacuare l’acqua dai 
polmoni 

 

• Somministra ossigeno a 15 l/min  
• In caso di immersione in acqua fredda tratta l’ipotermia utilizzando il protocollo 

specifico  

 

! 

IN CASO DI IPOTERMIA LE SOPRAVVIVENZE 

SONO MOLTO PIU’ LUNGHE QUINDI INZIA LE 

MANOVRE DI BLS SU TUTTI I PAZIENTI 

ANCHE SE SONO SENZA POLSO ED IN 

ARRESTO RESPIRATORIO DA MOLTO TEMPO 

! 

  
 


